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COURIR POURMIEUX VIVRE
A fond la forme, bougez-vous, ¢a fait un bien fou !
Rendez-vous des mois de novembre et décembre 2020
www.courirpourmieuxvivre.be

our joggeurs et marcheurs : les samedis a 9h30 Pour les marcheurs le mardi a 14h00
07/11 Thuillies - Place 03/11 Jamioulx — Piste Hébert
A4 100 m de [église Rue d’Andrémont
14/11 Walcourt — Rue des Ry de Ry 10/11 Hameau de la Houzée — Thuillies
Domaine des Petons Aux abords de ['asphalte rouge au sol
21/11 Villers-Poterie — Tglise 17/11 Morialmé — N932
Rue de [‘Eglise Bois d droite aprés la ferme du Mahy
28/11 Thuin — Musée du tram 24/11 Tarcienne — Rue des Petits Baudets
Rue de Fostean 2 Parking « bulles a verres »
05/12 Oret — Place 01/12 Walcourt — Rue des Ry de Ry
Domaine des Petons
12/12 Gourdinne — Place 08/12 Gozée - Terrain de foot
Rue Armand Bury
19/12 Nalinnes Bultia — Tglise 15/12 Hoam-sur-Heure — Dom. de Basse Cliche Lotiss.
prés de rue du Cheneau
26/12 Cour-sur-Heure - Place 22/12 Vogenée — Cimeticre
Rue de Daussois
74 29/12 Hanzinelle — Cimetiére
Excellente année |
N\
2021 a tous
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A fond la forme, bougez-vous, ¢a fait un bien fou !
Rendez-vous des mois de novembre et décembre 2020
www.courirpourmieuxvivre.be

Pour les marcheurs le mardi a 14h00

Jamioulx — Piste Hébert
Rue d’Andrémont

Hameau de la Houzée — Thuillies
Aux abords de ['asphalte rouge au sol

Morialné — N932
Bois d droite aprés la ferme du Mahy

Tarcienne — Rue des Petits Baudets
Parking « bulles d verres »

Walcourt — Rue des Ry de Ry

Domaine des Petons

Gozée - Terrain de foot
Rue Armand Bury

Ham-sur-Heure — Dom. de Basse Cliche Lotiss.
prés de rue du Cheneau

Vogenée — Cimetiére
Rue de Daussois

our joggeurs et marcheurs : les samedis a 9h30
07/11 Thuillies - Place 03/11
A4 100 m de [église
14/11 Walcourt — Rue des Ry de Ry 10/11
Domaine des Petons
21/11 Villers-Poterie — Tylise 17/11
Rue de [‘Eglise
28/11 Thuin — Musée du tram 24/11
Rue de Fosteau 2
05/12 Oret — Place 01/12
12/12 Gourdinne — Place 08/12
19/12 Nalinnes Bultia — Eglise 15/12
26/12 Cour-sur-Heure - Place 22/12
74 29/12
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Hanzinelle — Cimetiére
Rue Fayt
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