BULLETIN D'INSCRIPTION

(peut étre photocopié)

1°" équipier :

2°™ équipier :

S'inscrivent au dix septieme_JOGGING DES MONTS
le jeudi 21 Mai 2009 ( 10h00)

Moyenne de course ChoiSie : ............ccooeurieunieiniieineeseeeeee e
(peut encore étre donnée 30 minutes avant le départ)

DECHARGE :

Je certifie ne faire l'objet d'aucune contre-indication médicale

et participe a cette course sous mon entiére responsabilité.
Date et signatures

A renvoyer avant le 18 mai 2009 a Mr Emile MERTENS
Rue du Hameau N° 198 - 6120 HAM-SUR-HEURE-NALINNES

ielllli 21mai 2009
ASCENSION

ALINNES

Dés 10h00

17eme JOGGING
DES MONTS




Formule originale

Equipe de 2 joggeurs
ou
1 joggeur et 1 vététiste



