
FICHE D’INSCRIPTION                   SECTION MARCHE                                SAISON 2025-2026
Merci de compléter toutes les rubriques en majuscules très lisiblement

Nouveau membre : oui – non 

Nom : ………………………………………………… (de jeune fille pour les dames) ………………………………………………….(d’épouse)

Prénom : …………………………………………………………….        GSM : ……………………………………………………………

Choix de groupe de marche : 

          1 séance de 4 km le samedi, +/- 1h30 allure tranquille 
          1 séance de 6 km le samedi, +/- 1h30, allure normale 
          1 séance de 8 km le samedi, 2h, allure moyenne 
          1 séance de 10 km le samedi, 2h, allure rapide 
          1 séance de 8 km le mardi, 2h, allure moyenne 

Adresse mail : …………………………………………………………………………………………………………………….

Adresse :  …………………………………………………………………………………………………………………………..

                  ……………………………………………………………………………………………………………………………

Date de naissance : …………………………………………………………..  Montant de la cotisation :  …………………….

Personne à prévenir en cas de nécessité : Nom : …………………………………………….  GSM : ………………………………………..

Je certifie qu’il n’y a pas d’obstacle médical à ma pratique de sport et je confirme y participer à mes propres risques et périls. Le club s’engage à respecter la 
loi sur la protection des données personnelles. L’inscription au club signifie par défaut l’acceptation du R.O.I consultable sur le site du club. 

Pour plus d’infos : voir site www.courirpourmieuxvivre.be.                                 Date et signature


	1 séance de 8 km le samedi, 2h, allure moyenne
	1 séance de 10 km le samedi, 2h, allure rapide
	1 séance de 8 km le mardi, 2h, allure moyenne
	Adresse mail : …………………………………………………………………………………………………………………….

